SKIRTINGAI PRIIMA IR APDOROJA INFORMACIJA - SKIRTINGAI MOKOSI
(mokymosi technologijos pagal mokymosi stilius)

Skiriami trys pagrindiniai informacijos priémimo bei tvarkymo budai: vizualinis, audialinis ir
kinestezinis. Zmonés skirtingai priima bei apdoroja informacija, ir pagal tai galima isskirti atitinkamus
mokymosi stilius.

Vizualinis informacijos priémimo ir tvarkymo biidas ir jj atitinkantis mokymosi stilius
Mokymasis stebint, matant (angl. learn through seeing...)

Pasak A. Smith (1999), vizualai turi labai gerg vaizding atmintj ir gali joje atkurti net pries
keleta mety matytas scenas, objektus bei veidus. Informacijg jie geriausiai suvokia ir jsimena, kai ja
mato, todél jiems patinka, kai informacija pateikiama vaizdziai: naudojant grafikus, schemas, plakatus,
minciy zemélapius, iSrySkinant esminius ZodZius.

Vizualai taiko vaizdine ortografijos strategijq, t. y. tardami ZodZius, mato juos bei jy sudétines
dalis. Norédami suprasti informacija, vizualai bitinai turi ja pamatyti. Kai uzduotys, nurodymai yra tik
pasakomi, §io tipo Zmonés patiria sunkumy: neprisimena ar klaidingai ja supranta. Vizualinio
informacijos priémimo ir tvarkymo tipo Zmonéms geriausia sédéti klasés priekyje (taip pat ir Kine,
teatre, sporto varzybose), kad galéty netrukdomi matyti, kas yra rodoma, kad matyty mokytojo kiino
kalba, jo veido iSraiSka, net kity mokiniy galvos gali jiems buti vizualiniu trukdziu. Kadangi vizualinio
informacijos priémimo ir tvarkymo tipo Zmonés mgsto vaizdais, to jiems reikia geresniam pamokos
turinio supratimui.

Vizualai dazniausiai kalba greitai, pakeltu tonu, naudoja daug nurodanciyjy gesty, ore braizo
schemas, pasakodami jie dazniausiai naudoja zodzius, apibiidinancius i$vaizda, aplinka (kaip kas nors
atrode). Skaitydami jie jsivaizduoja (vaizduotéje mato) tai, kq perskaité ir taip jsidéemi, supranta. Net
mokytis ZodzZius jiems geriau sekasi, kai susikuria Zodj atitinkantj vaizdg.

Klausydamiesi pasakojimo, aiskinimo, dalyvaudami klasés diskusijoje, jie linke uZsirasinéti,
pasizyméti detales ir pan., tam, kad geriau suvokty informacijq. Dauguma vizualy mégsta mokytis
vienl.

Vizualinio informacijos priémimo ir tvarkymo tipo Zmonés daZnai vartoja ,,vizualinius“
teiginius:

¢ ,pasirodo, tu buvai teisus*, ¢ pazvelkime | tai“,
¢ ateitis atrodo miglota“, ¢ matai, viskas gerai®,
¢ .ar a$ pakankamai aiskiai tai atskleidziau®, ¢ a8 tau parodysiu (nupiesiu, uz rasysiu)*,
¢ _matau Sviesg tunelio gale®, ¢ niekad nepamirsiu to veido (vietos) “,
¢ pazvelk | tai 1§ misy perspektyvos®, ¢ tai atrodo gerai“
¢ (ne)galiu jsivaizduoti* ir pan.

Kokios vizualy stiprybés?
Gerai prisimena, kg perskaite ir parase;
Jiems patinka vaizdiniai pristatymai (pateiktys);
Patinka rengti ir stebéti pateiktis;
Gerai prisimena lenteles, diagramas, Zemélapius;
Meégsta fotografijas, iliustracijas;
Patinka puosti ir tvarkyti aplinka, kurioje mokosi;
Pastebi aplinkos elementus klas¢je ar kitoje erdvéje;
Instrukcijas, nurodymus, uzduotis geriau supranta pateiktas rastu;
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¢ Daznai buina geri raSytojai;

¢ RasSydami daro mazai raSybos klaidy (geriau jsimena, kaip Zodis yra paraSytas, o ne kaip jis
skamba);

¢ Gali nustebinti puikia fotografine atmintimi;

¢ Gali prisiminti informacijos vietg lape (kaip buvo iSdéstyta);

¢ Mokosi struktiiruotai, organizuotai (pvz.: mokantis istorija labai pravartu matyti ,,Laiko
juostg®);

¢ Turi gerg orientacijg erdvéje: greitai randa kelig pagal zemélapj (ar tiesiog intuityviai zino
reikiama kryptj); retai pasiklysta;

¢ Meégsta piesti, spalvinti, kopijuoti;

Moka (intuityviai) derinti spalvas (tod¢l dazniausiai jy rubai suderinti);

¢ Dazniausiai yra Svarts ir tvarkingi (patys ir aplinka aplink juos).
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Kokios vizualy silpnosios pusés?
¢ Vargina ilgos nuobodzios paskaitos, pamokos, kuriose daug pasakojama;
¢ llgai klausydamiesi pameta mintj, tod¢l daznai praso pakartoti;
¢ Démesj blasko, jei kas nors uzstoja kalbantjjj ir jie negali matyti jo veido, stebéti kiino kalbos.

Kaip mokyti ir mokytis? R. Neuburg ir V. Harris (2003) pateikia patarimu, kaip reikéty
mokytis skirtingy tipy Zzmonéms. Jei dominuoja vizualinis informacijos priéemimo budas,
rekomenduojama:

VIZUALAMS
TINKAMI
MOKYMOSI/
DARBO
BUDAI

Diagramy, grafiky studijavimas ir braizymas;
Fotografijy, iliustracijy perziiira;

Stendy, plakaty rengimas;

Spalvinimas;

Koliazy rengimas;

RaSymas (es¢, laiSkai, rasSiniai, teksty analizés);
Skaitymas (knygos, zurnalai, laikra$¢iai);
Pristatymy rengimas;

Filmo kiirimas ir perZiiira;

KryziazodZiai;

Délionés;

Zemélapiy studijavimas;

Darbas su kontiiriniais Zemeélapiais;
Mokomuyjy korteliy rengimas;

Pateiktys (kiirimas ir perziiira).

MOKINIAMS
(kaip mokytis)

Piesti su mokomaja medziaga susijusius paveikslélius, schemas, lentelés,
minc¢iy Zemelapius, grafikus ir pan.;

Pabraukti svarbiausius dalykus, naudojant spalvas bei skirtingus Sriftus.
Kurti plakatus;

Zymétis parastése; daryti uzrasus, pasibraukti, pasizyméti;

Atidziai sekti nuorodas po pieSiniais, paveiksléliais ir pan.;

Mintyse jsivaizduoti, net suvaidinti nagrinéjama tema;

Norint iSmokti svarbiausig informacijg uzsirasyti kortelése ir priklijuoti,
padéti gerai matomose vietose (ant stalo, veidrodzio, $alia telefono ir
pan.) ir kartas nuo karto jas perskaityti;

Ziaréti | zmogy (mokytoja), kuris aikina, kalbasi su jumis: tai padés
susikaupti;
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Stenktis dirbti tyloje (galima net uzsidéti ausines). Nors kai kuriems $io
tipo Zmonéms patinka ramus muzikinis fonas;

Jei ka nors ,,praklauséte” i§ mokytojos aiSkinimo, papraSyti pakartoti;
Kartojantis uzdengti mokomaja medziaga (pvz.: Zodzius, datas) ir
stengtis parasSyti nezilirint j teksta, tada pasitikslinti;

Pries skaitant tekstg perzvelgti iliustracijas;

Klaséje geriau sédéti priekyje, bet ne prie lango (tai gali blaskyti);
Mokantis stebéti filmus, naudotis internetu (ten, kur yra vaizdiné
medziaga);

Jei zodinis aiSkinimas yra nesuprantamas, paprasyti rastiSky instrukcijy
(pvz.: kad mokytoja uzraSyty lentoje; pasakyty, kur galima apie tai
pasiskaityti ir pan.);

Biitinai stebéti, kas raSoma lentoje, nusirasyti tai, net jei neliepiama;
Mokantis stengtis susikurti vaizdus, jsivaizduoti (pvz.: pamatyti ZodZio,
kurj reikia iSmokti, reikSmg¢);

Susikurti simbolius ar paveikslélius, kurie padéty prisiminti;

Dauguma vizualy mégsta mokytis vieni, tad mokykités vienumoje;
Mokydamiesi darykite uzraSus, pasibraukite, pasizymeékite ir t. t.
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MOKYTOJAMS
(kaip mokyti)

Pateikti kiek galima daugiau ir jvairesnés vaizdinés medziagos;
Pasistengti, kad demonstruojama mokomoji medziaga biity
kokybiskai parengta, sisteminga, nuosekli;

Aiskinimg iliustruoti vaizdingais pavyzdziais (kad vaizduotéje bty
galima pamatyti vaizda);

Naudoti multimedijg ir kitas IT;

Naudoti diagramas, grafikus (juos analizuoti ir braizyti), fotografijas,
iliustracijas, stendus ir kitas vaizdines priemones;

Leisti patiems mokiniams kurti plakatus, spalvinti, daryti koliazus, raSyti
(es¢, laiskai, raSiniai, teksty analize), skaityti iliustruotas knygas,
zurnalus, laikrascius ir kt., spresti kryZiazodZzius, daryti déliones,
Zemeélapius ir pan.;
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MOKYTOJAMS
(kaip mokyti)

Rengti pristatymus;

Rengti filmo perzitiras ir juos kurti;

Dirbti su konturiniais Zemélapiais,

Rengti mokomasias korteles,

Rengti ir naudoti jvairias pateiktis;

Geriausi atsiskaitomieji darbai: esé (rasiniai, diktantai), zemélapiai,
lentelés. Sunkiausiai sekasi klausymo uzduotys.
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Tinkamos profesijos: meno kryptys (vaizduojamieji menai, architektiira, dizainas), strateginio
planavimo kryptys, navigacija, inZinerija, zurnalistika, pedagogika, teisé.

Audialinis informacijos priémimo ir tvarkymo budas ir jj atitinkantis mokymosi stilius

Mokymasis klausantis (angl. learn through listening...)



Audialais vadinami tie zmonés, kurie teikia pirmenyb¢ garsinei informacijai.

Jie turi gerq girdimgjq atmintj ir gali atkurti situacijas, mintyse , klausydamiesi* dialogy. 18
garsy, muzikos, diskusijy, Zodiniy praneSimy jie gauna daugiau informacijos negu kiti. Informacijos
suvokimui jiems svarbus yra ne tik tekstas, bet ir kalbéjimo tonas, greitis, intonacija, balso tembras ir
kiti niuansai.

Ziarédami filma, audialai daugiau démesio kreipia j garso takelj, ju galvoje daznai skamba kokia
nors melodija, jie mégsta kg nors nitiniuoti. Jiems patinka diskusijos, paskaitos, pasisakymai, garso
jrasai bei jvairiis Zaidimai Zodziais. Jie mégsta garsiai skaityti ir klausytis garsiai skaitomy istorijy.
Audialai naudoja audialine ortografijos strategijq, kuomet tariant ZodzZius jsimenamos garsy dalys.
Jiems klausantis, zvilgsnis tampa tarsi nematantis, ausis atsukta j garso Saltinj.

Mokydamiesi audialai garsiai skaito arba , kalbasi su savimi®, aiskiai atskiria ir moduliuoja
garsus, kad pabrézty mintj. Jy ranky gestai - akomponuojantys: punkty skai¢iavimas lenkiant pirStus,
gilus jkvépimas prie§ pasakant pagrinding mintj ir pan. Jiems patinka, kai instrukcijos pateikiamos
Zodziu, akcentuojant veiksmy atlikimo tvarkq, pakartojant ir apibendrinant. Jiems geriau mokytis
jsirasant pamoka, o véliau jrasg perklausant.

Audialinio informacijos priémimo ir tvarkymo tipo Zmonés vartoja ,,audialinius* teiginius:
., girdziu, ka sakai®, ¢ visi tik ir Sneka apie tai“,
,,skamba puikiai®, ¢ ,taidéja zyzia mano galvoje®,
,jau girdziu pavojaus varpus®, ¢ .tai man nieko nesako “,
,»vienasyk tai nuskambés per visa Salj“, ¢ ,man nepatinka jo fonas“ ir pan.
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Kokios audialy stiprybés?
Geriausiai prisimena ir supranta tai, kg gird¢jo ar kg saké patys;
Jei ko nors nesuprato, aiSkinasi tai diskutuodami, kalbédamiesi;
Gerai jsidémi Zodines instrukcijas;
Gerai prisimena vardus;
Patinka garsiai skaityti, deklamuoti;
Patinka stebéti ir rengti ,,garsinius* pristatymus (kg nors pasakoti, naudoti muzikg);
Patinka diskusijos, darbas grupése;
Turi gerg klausa, jaucia ritma;
Yra jautresni garsams, juos geriau skiria;
Garsai (muzika) sukelia emocijas;
Meégsta muzika, dainavimg. DaZniausiai gerai dainuoja, groja kokiu nors instrumentu;
Dazniausiai gerai sekasi uZsienio kalbos.

L 2R Z2ER ZER 2R JEE JEE JER JEE JEE R 2R 2

Kokios audialy silpnosios pusés?
¢ Jiems sunku tyliai dirbti ilgesnj laika, todé¢l klas¢je gali buti ,,plepiai* (trukdyti kitiems);
¢ Juos iSblasko jkyrts paSaliniai garsai, taCiau gali erzinti ir visiska tyla;
¢ Jiems gali kilti sunkumy raSant sunkesnés raSybos ZodZius, t.y. tuos, kurie vienaip tariami,
kitaip raSomi;
¢ Sunkiai supranta zeme¢lapius ir diagramas;
¢ Leétai skaito.
Kaip mokyti ir mokytis? Jei dominuoja audialinis informacijos priémimo biidas, geriausia
mokytis:
AUDIALAMS ¥ Zodiniai pranesimai;
TINKAMI ¥ Pristatymai;



MOKYMOSI/
DARBO
BUDAI

MOKINIAMS
(kaip mokytis)

MOKINIAMS
(kaip mokytis)

MOKYTOJAM
S (kaip mokyti)
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Draugy (klasés, grupés) mokymas;

Diskusijos;

Irasy (tiek mokomuyjy, tiek muzikiniy) klausymasis;
Vaizdo jrasy, filmuotos medziagos perziiira;
Dainavimas;

Vaidinimai (ypac su muzika);

Zodziy zaidimai;

Turnyrai (sakant zodzius);

Pasakojimas ir pan.

Skaitant garsiai ar pasnibzdomis;

Nuolat klausantis jrasyto, skaitomo teksto arba j diskg jsirasyta

svarbig medZziagg, kurig reikéjo iSmokti, perklausyti prie§ atsiskaityma;
Kam nors pasakojant, aiSkinant apie tai, kg norima jsiminti, teksta, kurj
reikia iSmokti;

Garsiai keleta karty kartoti informacija, kurig norima iSmokti, kartoti
ritmiSkai;

Pabandyti ,,sukurti" pokalbj tarp skaitovo ir teksto;

Kai tik jmanoma, skaityti garsiai;

Labai gerai mokytis klausantis muzikos bei radijo programy apie tai, ko
mokomasi;

Geriau mokytis dviese, kad galima biity kalbétis apie tai, ko mokomasi
(taip informacija geriau iSgirstama ir jsidémima, suvokiama);
Paprasyti, jei jmanoma, kad mokytoja uzduotj leisty atlikti zodziu;
Skaitant, studijuojant vaizding medziagg (nuotraukas, grafikus,
Zzemélapius) garsiai pasakyti svarbiausius dalykus;

MedZiaga, kurig reikia iSmokti (ZodZius, apibrézimus, formules),
susiraSyti kortelése (geriausiai skirtingy spalvy) ir kartas nuo karto
perskaityti garsiai;

Ko nors mokantis, garsiai pasakyti tiksla, jvardinti, kg reikia iSmokti: tai
padés nukreipti magstyma reikiama linkme;Prisiminti, kad déstoma
medziagg uzsiraSyti gali pavykti nekokybiskai, nes audialams geriau
klausytis, o ne rasyti, reikéty palikite vietos po uzrasais, kad veliau galéty
patikslinti savo uZraSus pagal draugy ar kitus uZrasus;

Testo metu pasistengti ,,iSgirsti* atsakymus;

Dalyvauti klasés diskusijose, debatuose;

Patiems sakyti kalbas, daryti pristatymus;

Naudoti muzikinj fong kaip priemone¢ padedancig geriau prisiminti;
Diktuoti savo idé¢jas kitiems vietoj to, kad uZrasinéti jas patiems;
Naudoti zodines analogijas, pasakojimus savo nuomonei iSsakyti,
pateikti.

Teikiant uzduotis, aiskinant reikéty perfrazuoti, t.y keliais buidais pateikti
tai, kg norima pasakyti;

¥ Kalbant atkreipti démesj j balso tong, kalbéjimo greitj, iSnaudoti Sias

priemones, kai norima pabrézti, atkreipti mokiniy démes;j;

Pamokos metu jsitikinti, ar audialinio informacijos priémimo ir tvarkymo
tipo mokiniai gerai girdi mokytoja (pvz.: ar netrukdo garsai gatvéje ir
pan.);



Leisti mokiniams klausinéti;

Zodzius, dél kuriy tarimo galima kita interpretacija, uzra$yti lentoje;
Naudojant IT, atkreipti démesj i garsus (pvz.: demonstruojant skaidres
parinkti tinkamg muzikinj fong ir pan.);

Mokant daty, vardy ir kt., leisti rimuoti, repuoti ir pan.;

Geriausias atsiskaitymo darbas — atsakinéti j klausimus isklausius
paskaitos, jraso, o sunkiausias darbas — skaitomo teksto suvokimo uz
duotys.
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Tinkamos profesijos: Zurnalistas, poetas, mokytojas, teisininkas, politikas.

Kinestezinis informacijos priémimo ir tvarkymo biudas ir jj atitinkantis mokymosi stilius
Mokymasis judant, darant. lie¢iant (angl. learn through movint, doing, touching...)

Kinestetikai pasaulj pazjsta lytédami ir dalyvaudami.

Jie lengvai prisimena jvykius bei gali jvardyti su jais susijusius jausmus ir pojucius. Jiems
patinka fiziné veikla, modeliavimas, Zaidimai lauke, ekskursijos, mokymasis veikiant (projekto
metodas).

Kinestetikai jsimena ZodZius juos perrasydami ar bent judindami rankq taip, tarsi rasyty.
Kalbédami jie daznai tarsi imituoja tai, apie kg pasakoja. Geriausios id¢jos jiems kyla judant (bégiojant,
dirbant sode ir pan.). Laisvalaikj jie leidZia aktyviai, nepatinka sédéti namuose. Kalbédamiesi su kitu
zmogumi meégsta liesti jo rankg ar petj, prieiti arti.

Kadangi kinestetikai fiziskai labai aktyvis, jiems mokantis biitinos reguliarios pertraukélés.
Tokiems Zmonéms patinka, kai uzduotys pateikiamos emocionaliai, demonstruojant realius objektus,
naudojant daug gesty ir mimikos elementy.

Kinestezinio informacijos priémimo ir tvarkymo tipo Zmonés vartoja tokius teiginius:
,,jauciu, viskas bus gerai®, ¢, pameciau mintj*,
,»ar jau galima to imtis? ¢ .tai buvo gilus isgyvenimas “,
»esu sukréstas to, ka patyriau “, ¢ §
L4

,»S1 mintis pati svariausia
,»as jau pakeiciau savo pozicijg “, »hetrukus Zengsime platy zingsnj“ ir pan.
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Kokios kinestetiky stiprybés?
Gerai prisimena, kg daré¢, ka ¢iupinéjo, kokie pojii¢iai buvo;
Prisimena, kaip ka nors padaryti, jei karta tai jau dar¢;
Turi gera kiino, akies — rankos koordinacija;
Patinka vaidinti situacijas;
Mokantis patinka praktinés uzduotys;
Patinka kg nors kurti, daryti pagal mokomaja medziaga;
Méegsta trumpai uzsirasinéti (kad turéty, kg veikti), bet nemégsta tais uZrasais naudotis;
Patinka naudotis kompiuteriu;
FiziSkai (gestais, mimika, kitais judesiais) iSreiSkia susidomejima, susizaveéjima;
Patinka rankdarbiai;
Yra jautrts aplinkai: jaucia jvairias tekstiiras, kitas pavir$iy savybes;
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¢ Nebijo ,,susitepti ranky* atlikdami jvairius darbus;
¢ Meégsta kg nors kolekcionuoti;
¢ Daznai yra geri sportininkai, Sokéjai, aktoriai.

Kokios kinestetiky silpnosios pusés?
Sunku ilgesn;j laikg nusédéti vienoje vietoje (kyla jtampa, jauciasi nepatogiai);
Klausydami turi kg nors veikti rankomis (maigyti, Zaisti ir pan.);
Mokydamiesi mégsta uzkandziauti,
Gali turéti démesingumo problemuy;
Jy rastas daznai yra negrazus;
Daro raSybos klaidy.
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Kaip mokyti ir mokytis? Jei dominuoja kinestezinis informacijos priémimo ir apdorojimo
biidas, rekomenduojama:

KINESTETIKAMS
TINKAMI
MOKYMOSI/
DARBO BUDAI

Greitos apklausos;

Pristatymai;

Judrieji zaidimai;

Sokis;

Apciuopiamy pavyzdziy pateikimas;
Judéjimas (sitibavimas) skaitant ir pan.;
Inscenizacijos;

Interviu,

KINESTETIKAMS
TINKAMI
MOKYMOSI/
DARBO BUDAI

Pantomima;

Sarados;

Skaitymas vaidmenimis;
Uzsiémimai lauke (lauko tyrimai);
Ekskursijos;

Projektai;

Laboratoriniai darbai;

Veikimo principo demonstravimas;
Modeliavimas;

[Skarpy rengimas;

Spalvinimas;

Rankdarbiai;

Darbas prie lentos;

Plakaty, stendy rengimas;
Délionés;

Koliazai;

Darbas pratybose;

Darbas kompiuteriu ir pan.
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MOKINIAMS
(kaip mokytis)

¥ Mokantis vaik3¢ioti ar kitaip ritmingai judéti (pavyzdZiui, kartojant
taisykle ritmingai spragseéti pirStais ar musti koja);

¥ Nuolat keisti ar bent pertvarkyti savo mokymosi vieta;

¥ Skaitant mokymosi medziaga rekomenduojama keisti kiino padétj
(skaityti atsistojus, atsigulus, atsisédus, stovint ant vienos kojos ir pan.);

¥ Emocionaliai reaguoti j skaitoma teksta (Sypsotis, linkséti, raukytis, piesti




Sypsenéles, Sauktukus ir kt. Zenklus);
¥ Svarbius dalykus patariama uzraSyti mazuose lapeliuose ir priklijuoti juos
gerai matomose, bet gal netikétose vietose (pavyzdziui, Saldytuvo viduje,
draugui ant nugaros ir pan.);
Tekstuose zymétis tai, kas yra svarbu,
UzraSinéti tai, apie kg pagalvota skaitant, mokantis;
Knyga laikyti rankoje, o ne pasidéti ant stalo;
Svarbu visg laikg buti uzimtiems;
Jei reikia skaityti pasakojamg tekstg (paragrafa, apsakyma), taikyti
metoda ,,nuo visumos prie dalies: i§ pradziy viskg perzvelgti
(iliustracijas, daliy pavadinimus ir kt.), tada perskaityti pirmg ir paskutinj
paragrafg ir pabandyti jsijausti j teksta. Trumpg tekstg galima pabandyti
skaityti nuo kito galo;
Jauciant, kad nebus galima nustygti vietoje (suku ramiai sédéti), reikia
pasistengti judéti netrukdant kitiems: daryti pirSty pratimus, sédint judinti
kojas ar pédas, rankose Ciupinéti kokj nedidelj daiktg ir pan.;
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MOKINIAMS
(kaip mokytis)

¥ Mokantis namuose nesédéti prie stalo: atsigulti, patogiai jsitaisyti
fotelyje, sédéti ant zemés ir pan.;

¥ Galima paméginti panaudoti muzikinj fong (geriau ramesnj, klasikinés
muzikos);

¥ Savo raSomajj stalg uzdengti mégiamos spalvos popieriumi, taip pat
galima dekoruoti ir kitus aplinkos elementus. Tai padés susikaupti;

¥ MedZiaga, kurig reikia iSmokti, paméginti skaityti per kokios nors
spalvos plévele (permatoma popieriy). Pameéginti keletg spalvy, kol bus
surasta tinkamiausia;

¥ Mokantis daryti pertraukas (pvz. 15-25 minutés darbo ir 3-5 minutés

pertrauka), uzkandZiauti (pvz. kramtyti gumg ar pan.);Kai norima, ka

nors jsiminti (Zodzius, datas, vardus), uzsimerkti ir pirStu ore (ar ant bet

kokio pavir$iaus) uZrasyti;

Mintyse stengtis pamatyti ir 1Sgirsti tai, kas raSoma;

Kai norima prisiminti informacija, uzsimerkti ir mintyse pamatyti ir

18girsti tai, ko buvo mokomasi;

Mokytis per Zaidima;

Svarbiausias mintis uzsiraSyti savais zodziais;

Atsakinéti stovint.

MOKYTOJAM
S (kaip mokyti)

Leisti kineztezinio informacijos priémimo ir tvarkymo tipo mokiniams
padaryti pertraukéle ir pajudéti;

Paskatinti mokinius tai, kg jie klauso, uzsirasyti savo ranka, o tai, kas
duodama padalomojoje medziagoje, persirasyti;

Mokantis naujos medZiagos, leisti (ar net liepti) jiems atsistoti,
vaikstinéti;

Naudoti IT;

Teikti gyvus, tikrus, mokiniams aktualius pavyzdzius;

Numatyti daugiau praktinés veiklos, t.y. veiklos, kur galima liesti, patirti,
judeti;

Geriausias atsiskaitymo darbas — testas su pasirenkamais atsakymais, o
sunkiausias darbas — ilgo rasinio ra§ymas.
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Tinkamos profesijos: fiziniai, ranky darbai, sportas, Sokiai, drama.

PABANDYK NUSISTATYTI SAVO MOKYMOSI STILIU
Praktinis ,,zaidimas*“: KOKS YRA TAVO MOKYMOSI STILIUS?
IS trijy pateikty varianty pasirinkti ir apibraukti labiausiai tinkantj. SuskaiCiavus apibrauktus

variantus kiekvieno stulpelio apacioje paraSyti galutinj variantg. Dazniausiai rezultatas atspindi jums
labiausiai tinkamg mokymosi biida.

1. Susikaupimas | Ar aplinkiné netvarka Ar jus blasko garsai ir | Ar jus blasko
blasko jusy démesj? Ar | triukSmas? aplinkinis judéjimas?
jus pastebite aplink save Ar jis nutraukiate
tai, ko paprastai kiti pokalbj vien tam, kad
nepastebi? galétuméte

susikaupti?

2. Vaizdai Ar savo vaizduotéje Ar jus mastote garsais? | Ar jusy vaizduose yra
matote aiskius, detalius judéjimo?
vaizdus?

3. Kalbéjimas Ar jus erzina jeigu tenka | Ar mégstate klausytis? | Ar mégstate kalbéti
ilgai klausytis? Ar O gal nekantraujate vaik$¢iodamas,
kalbédami daznai kalbéti pati/pats? Ar judédamas?
naudojate zodZius: daznai naudojate
zitiréti, jsivaizduoti? zodzius: klausyti,

galvoti?

4. Bendravimas Ar labiau mégstate Ar labiau mégstate Ar labiau mégstate
tiesioginj asmeninj svarbius reikalus aptarti | kalbéti
bendravimg? telefonu? vaik$¢iodamas,

judédamas?

5. Susitikimas su | Ar pamirstate vardus, bet | Ar atsimenate Zzmoniy | Ar atsimenate, kg

jau matytais atsimenate, kur buvote vardus? Ar atsimenate | kartu veikéte?

Zmonémis zmogy sutikes? apie kg kalb¢&jotes?

6. Poilsis Ar mégstate zitiréti Ar mégstate klausytis | Ar uZsiimate sportu,
televizoriy, eiti j teatrg ar | radijo, muzikos, mezgate,
king? skaityti, kalbétis su konstruojate?

draugais?

7. Skaitymas Ar patinka apraSymai? Ar patinka dialogai? Ar | Ar patinka veiksmo
Ar stengiatés jsivaizduoti | ,,girdite veikéjy istorijos? O gal visai
70dj? Ar jsivaizduojate, | pokalbius? nemégstate skaityti
kaip jis atrodyty savo malonumui?
popieriuje?

8. RaSymas Ar stengiatés mintyse Ar ,,girdite* raSoma Ar uzsiraSote tam,
isivaizduoti Zodj? Ar zodj? Ar iStariate jj kad pamatytuméte,
jsivaizduojate, kaip jis garsiai? kaip jis atrodo?
atrodyty popieriuje?

9. Naujos Ar jiis pirmiau atidziai Ar mégstate pasitarti su | Ar nekreipiate

uZduotys perskaitote kuo nors kitu? Ar démesio j nurodymus




nurodymus/piesinius/iliu
stracijas? Ar jums
reikalingos diagramos,
lentelés?

kartais garsiai kalbate
atlikdami uzduotj?

ir pats sprendZiate,
kaip atlikti uzduotj?

10. Kalbos Ar sekate veido iSraiSka? | Ar klausotés balso Ar sekate kiino
suvokimas intonacijy? judesius?

11. Kity Ar meégstate rodyti Ar megstate aiSkinti, Ar mégstate parodyti
mokymas uzduotj? uzraSyti nurodymus? kaip atlikti darbg?
Viso: Regimasis (vizualinis) Garsinis (audialinis) Kinestetinis

(Kinestezinis)

KITAS VARIANTAS
KOKS MANO MOKYMOSI STILIUS?

Si anketa padés nustatyti, kokiu biidu jums geriausiai sekasi mokytis. Gauta informacija jums

padés pasiekti, kad laikas, praleistas mokykloje, tapty maloniu ir s¢kmingu.

Ka turite daryti?

Anketoje néra teisingy ar klaidingy atsakymy bei paslépty netikétumy.

Anketa pildykite tiek laiko, kiek prireiks.

Greiciausiai tai truks 10-30 minuciy, taciau nieko tokio, jei pildysite ilgiau.

Svarbiausia - tikslis rezultatai.

Tam, kad rezultatai buty geriausi, atsakykite j visus klausimus.

Visi atsakymai yra ,.taip* arba ,,ne*.

Kiekvienam klausimui pasirenkate tik vieng atsakyma.

Jei norite atsakyti ,Jkartais pagalvokite ir apsispreskite ar dazniau pritartuméte teiginiui ar

nepritartuméte ir pazymékite ,,taip* arba ,,ne*.

Norédami geriausiy rezultaty j klausimus turime atsakyti sgZiningai.

Anketa priklauso jums; atsakymy galite niekam nerodyti.

Anketa pildykite pats. Esant reikalui, ja jums gali perskaityti ar perraSyti kitas asmuo.
Jei jstrigote atsakydami — klauskite.

Sékmés!

Klausimas Taip | Ne

Apibiidindami draugui vakarélj ar savo atostogas, pasakojate apie skambéjusia
muzika, garsus, patirtg triukSma

Ar kalbédami gestikuliuojate rankomis

Norédami suzinoti Zinias ar sporto naujienas renkatés radijg ir televizija, bet ne
laikrasSt]

Kai naudojatés kompiuteriu, ar jums naudingi jvairis paveiksléliai, piktogramos,
spalviniai Zyméjimai, pabraukimai

Pasizymédami informacija dazniau pieSiate grafikus, paveikslélius, bet neraSote
teksto

Zaisdami kryziukus ir nulius jsivaizduojate ,,0° ir ,,x* ir kituose langeliuose
y 9 b

Ar patinka ardyti jvairius mechanizmus, tarkime dviratj, variklj




8 | Bandydami teisingai parasyti zodj, ji kelis kartus pasirasote popieriaus lape ir
zilirite, kuris variantas atrodo teisingas

9 | Kai mokotés ka nors nauja, jums patinka klausyti instrukcijy, pokalbiy, déstymo

10 | Ar patinka kg nors gaminti (maista, kalédinius papuoSimus . .)

11 | Kai naudojatés kompiuteriu, ar jums naudingi jvairts garsiniai signalai,
praneSantys apie atlikta komanda, klaidg ar darbo pabaiga

12 | Kai ka nors kartojate, mokotés, naudojate diagramas, pavaikslélius

13 | Ar greitai ir efektyviai nusiraSote informacija

14 | Jei kas nors jums sakoma (pvz. vardas), ar atsimenate kas buvo pasakyta patys
balsu nepakartoje

15 | Laisvalaikiu mégstate uzsiimti fizine veikla, pvz., sportuoti, eiti pasivaikscioti,
dirbti sode

16 | Turédami laisvo laiko mégstate klausytis muzikos

17 | Atéje  parduotuve mégstate vienas ramiai apzilirinéti prekes

18 | Jums lengviau atsiminti Zmoniy vardus, bet ne veidus

19 | Jei reikia pasakyti Zod] paraidziui, ji pirmiausia turite uzsiraSyti

20 | Jums patinka dirbant judéti

21 | Ar norédami iSmokti uzsienio kalbos zodZius, sakote juos garsiai

22 | Apibudindami draugui vakarelj ar savo atostogas, pasakojate apie tai kaip atrode
zmonés, kuo jie buvo apsirenge, kokios buvo spalvos

23 | Prad¢je nauja uzduoti, meégstate 1S karto ja visg atlikti

24 | Lengviau iSmokstate kg nors daryti pamate, kaip Kitas tai daro

25 | Jei mokotés, pakartojus garsiai lengviau iSmokti

26 | Jums patinka rodyti zmonéms, kaip ka nors padaryti, bet ne rasyti

27 | Ar jums patinka vaidmeny modeliavimas, situacijos suvaidinimas

28 | Informacijos ieSkote eidami pas kg nors paklausti, pasitikrinti, bet nesédite
bibliotekoje

29 | At¢je | parduotuve, mégstate pasikalbéti apie prekes, pasiklausyti kity komentary

30 | Ar lengva orientuotis pagal zemélapj

31 | Manote, kad preké labiausiai patiks, jei ja paimsite ir apZirésite

32 | Skaitydami pasakojima, straipsnj Zurnale mintyse jsivaizduojate apraSoma sceng

33 | Atlikdami uzduotis nitiniuojate, kalbatés su savimi

34 | Prie§ nuspresdami, ar skaityti, perZilirite Zurnalo paveikslélius

35 | Planuodami nauja kelioneg, mégstate kity klausinéti apie tai, kur vaziuoti

Rezultatai

Pazymékite tik tuos klausimy numerius, kur atsakéte ,,taip*:

4 1 2
6 3 5
8 9 7
12 11 10
13 14 15
17 16 19
22 18 20




24 21 23

26 25 27

30 29 28

32 33 31

34 35 36
REGIMASIS GIRDIMASIS KINESTETINIS
(vizualinis) (audialinis) (kinestezinis)

Dazniausiai rezultatas atspindi jums labiausiai tinkamg mokymosi buda.

Literatura:

1.

10.

Projekto ,,Mokymosi krypties pasirinkimo galimybiy didinimas 14-19 mety mokiniams”
metodinés rekomendacijos (2008). Vilnius. [ziGréta 2011-04-12] Prieiga per interneta:
<http://galimybes.pedagogika.lt/uploads/Metodines%20rekomendacijos.pdf>

Bizys, Linkaityté, Valiuskevi¢itite (1996), cit. Saltinis: Suaugusiyjy mokymo(si) pagrindai
biblioteky darbuotojams. Metodiné¢ medZiaga. Skaitiniai. (2009). Parenge: LukoSiiniene, V.,
Vargalyté, R., Libikas, M. Vilnius. P. 38

Creative Learning centre. Learning Style Analysis [zituréta 2011-05-02]. Prieiga per interneta:
<http://www.creativelearningcentre.com/Products/Learning-Style-Analysis/Benefits-Of.html>.
Creative Learning centre. Learning Style Analysis, Pyramid Model [zitiréta 2011-06-15].
Prieciga per interneta: <http://www.creativelearningcentre.com/Products/Learning-Style-
Analysis/Pyramid-Model.htmlI>

Felder, R. M., Soloman, B. A. Learning styles and strategies. [zitiréta 2011-05-03]. Prieiga per
internetg: <http://www-vis.lbl.gov/~romano/Ed198-SEM/LearningStyles.pdf

LdPride. (n.d.). What are learning styles? Retrieved October 17, 2008 [zitréta 2011-05-16].
Prieiga per internetg: <http://en.wikipedia.org/wiki/Learning_styles#cite ref-LdPride_0-0>;
Smith, St. Be Your Best! Readymade Tools for Personal development. London:

Multiple Intelligences Explained. [zitréta 2011-04-27]. Prieiga per interneta:
<http://www.ldpride.net/learningstyles.MI.htm#is%20Multiple%20Intelligence>.

Learning Style &Multiple Intelligence. [Zitiréta 2011-05-02]. Prieiga per interneta:
<http://www.ldpride.net/learningstyles.MI.htm>;

Pradiniy klasiy mokiniy mokymosi ypatumai. [zitréta 2011-07-10]. Prieiga per interneta:
www.pprc.lt/aukm/failai/ AUKM_ Y patumai.pdf

Straipsnj parengé: Rasa Poceviciené


http://www.creativelearningcentre.com/Products/Learning-Style-Analysis/Benefits-Of.html
http://www.creativelearningcentre.com/Products/Learning-Style-Analysis/Pyramid-Model.html
http://www.creativelearningcentre.com/Products/Learning-Style-Analysis/Pyramid-Model.html
http://www-vis.lbl.gov/~romano/Ed198-SEM/LearningStyles.pdf
http://en.wikipedia.org/wiki/Learning_styles#cite_ref-LdPride_0-0
http://www.ldpride.net/learningstyles.MI.htm#is%20Multiple%20Intelligence
http://www.ldpride.net/learningstyles.MI.htm
http://www.pprc.lt/aukm/failai/AUKM_Ypatumai.pdf

