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I pagalba mokytdam,
jgyvendinant jtraukyjj ugdyma

Itraukties Svietime plétra yra iSSiikis, kurj galima jveikti tik visy sutelktomis pastangomis.
Itraukiojo ugdymo plétra Lietuvoje siekiama, kad kiekvienas vaikas, nepriklausomai nuo jo
poreikiy, turéty galimybe mokytis kartu su bendraamziais jprastoje mokyklos aplinkoje. Sis
ugdymo modelis paremtas tarptautiniais standartais ir principais bei apibréziantis Zmogaus
teises ir lygybe.

Atsizvelgiant j mokiniy specialiyjy ugdymosi poreikiy (SUP) jvairove, keletas praktiniy patarimuy,
kaip veiksmingai organizuoti jtraukyjj ugdyma, ir priminimas apie svarbiausius isteklius bei
paramos kanalus, kurie gali pagelbéti Jums Siame procese.

Kvieéiame aktyviai imtis lyderystés, plétoti, kurti bei iSbandyti naujas praktikas, jomis dalintis ir
bendradarbiauti tiek mokyklos bendruomenése, tiek uz jy riby.

Kaip parengti individualy ugdymosi plang?

Kiekvienam mokiniui, turin¢iam SUP, svarbu sudaryti individualy ugdymosi plana. Galima naudotis Nacio-
nalinés Svietimo agentlros parengtomis rekomendacijomis, kurios skirtos bendrosioms programoms
pritaikyti. Sias rekomendacijas rasite nuorodoje &ia. Rengiant plana taip pat labai svarbus bendradarbia-
vimas su vaiko geroves komisijos specialistais.

Svietimo, mokslo ir sporto ministro patvirtintose Rekomendacijose mokykloms dél mokiniy, turinéiy klau-
sos, regos sutrikimus, ugdymo organizavimo ir Ugdymo organizavimo rekomendacijose mokiniams,
kuriems diagnozuotas autizmas (dokumenty nuorodos €ia ir ¢ia), surasite naudingos, specifinés infor-
macijos apie mokiniy, turin¢iy regos, klausos ar autizmo sutrikimy, ugdymo organizavima dirbant kartu
su specialistais - logopedu, specialiuoju pedagogu ir kitais. Ugdymo organizavimo rekomendacijose
mokiniams, kuriems nustatytas elgesio ar / ir emocijy sutrikimas, mokykloms yra pateikiami algoritmai dél
ugdymo planavimo, aplinky pritaikymo bei individualaus ugdymo jgyvendinimo (dokumento nuoroda ¢ia).


https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/297
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/b38d4a00096911ec9f09e7df20500045
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/019aae80f65c11eaa12ad7c04a383ca0
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/6b36859060bf11efad96fef38de4d94a?jfwid=-elbw1bz28

Svarbiis elementai atliekant praktinius /
laboratorinius darbus su SUP turin¢iais mokiniais:

Mokiniy, turin¢iy SUP, dalyvavimas praktiniuose / laboratoriniuose darbuose turéty biti organizuojamas
taip pat kaip ir kiekvienoje kitoje pamokoje. Tokioms veikloms organizuoti reikalingas kompleksinis
pasirengimas: mokytojo, mokinio padéjéjo ir Svietimo pagalbos specialisty pastangos (detalesné
informacija apie pasirengimg gamtamokslinéms veikloms LISC svetainéje » veiklos sritys » ziaréti
pagal sutrikimy grupes, nuorodos €ia ir ¢ia).

e Pasirengimas (jvertinti kiekvieno mokinio poreikius, gebéjimus, naudojamga jranga, reikalingas
saugumo priemones ir kt.).

e Kuo detalesnis planas (galimi reagavimo veiksmai).

e Mokiniy parengimas ir aplinkos pritaikymas (bandomieji darbai simuliacinése aplinkose,
palikta vietos judéjimui).

o Elgesio valdymas (struktira, taisyklés, susitarimai, nuoseklumas).

e Prieziura ir palaikymas (papildomas personalas, sutarty individualiy strategijy naudojimas,
visy dalyvaujanciyjy aptartas skubios pagalbos planas nenumatytiems atvejams).

e Organizavimas (instruktazas, skirstymas j mazesnes grupes, esant galimybéms laboratorinio
darbo skaidymas dalimis, skiriant pakankamai laiko, kad mokiniy nereikéty skubinti, aiski
komunikacija, stebéjimas ir pagalba).

e Aptarimas / Apzvalga po veiklos (kas ir kaip sekési, kur ir kokie sunkumai).

ISkilus dvejonei dél eksperimentinés veiklos saugumo su medziagomis, priemonémis, instrumentais ir
(arba) jranga, galimas veiklos keitimas programélémis su laboratoriniy darby eksperimenty
simuliacijomis, vizualizacijomis ir pan.

Universalaus dizaino mokymuisi panaudojimas
jtraukiajame ugdyme

Universalus dizainas mokymuisi (toliau - UDM) - tai tarpdisciplininiy edukologijos ir neuromoksliniy
tyrimy jrodymais pagrjsta ugdymo sistema, skatinanti lanksciai derinti didaktinius sprendimus su neuro-
kognityviniais procesais, vykstanciais besimokanciyjy nervy sistemoje mokymosi proceso metu (platesne
informacija rasite €ia). Siekiant sékmingai jgyvendinti jtraukyjj ugdyma, siiloma UDM prieiga, orientuota
j visy besimokanciujy poreikiy uztikrinima:

msUniversalaus dizaino mokymuisi gairés*, www.tukstantmeciomokyklos.lt » Leidiniai » Universalaus
dizaino mokymuisi gairés

ir www.ebooks.vitaelitera.lt » Knygu lentyna » Anatomija » Universalaus dizaino mokymuisi taikymas

praktikoje
L2Universalaus dizaino mokymuisi taikymas 100 mokymo metodu visiems mokiniams®*.



https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/08/Uzduoties-analize.pdf
https://lisc.lt/autizmo-spektro-sutrikimas/kita/
https://www.youtube.com/watch?v=zVvuonl8Vko

@ Pagalba ir bendradarbiavimo galimybeés - kur ir kada
%& galima kreiptis?

Pedagoginés psichologinés tarnybos

Daugelyje savivaldybiy veikianéiy pedagoginiy psichologiniy tarnybu (PPT) specialistai atlieka vaikuy,
mokiniy jvertinima, teikia rekomendacijas ugdymui, skiria Svietimo pagalbg ir (arba) ugdymo pritaikyma,
bendradarbiaudami su mokykly vaiko gerovés komisijomis. Individualiais atvejais galimi susitikimai su PPT
specialistais, jiems atvykstant pristatyti vaiko ugdymui teikiamus pasillymus. Tarnyby kontaktus rasite ¢ia
(PPT neturincios savivaldybés yra sudariusios sutartis dél paslaugy teikimo su kitos savivaldybés PPT).

Q@ Regioniniai specialiojo ugdymo centrai

Sie centrai teikia metodine pagalba 3alies mokykloms, darzeliams, mokytojams ir Svietimo pagalbos
specialistams, kurie ugdo SUP turin¢ius mokinius. Regioniniy centry specialistai dirba ne tik paciuose
centruose, jie vyksta ir j mokyklas, kurioms reikia konsultacijy. Centrai gali padéti stiprinti pedagoginiy
darbuotojy, mokytoju, mokinio padéjéju kompetencijas, konsultuoti mokytojus ir tévus dél ugdymo metody
pritaikymo, Svietimo pagalbos teikimo, mokymo ir mokymosi metoduy, priemoniy, aplinkos pritaikymo.

« Gelgaudiskio ,,Saltinio® specialiojo ugdymo centrui
priskirtas regionas - Jurbarko r., Kalvarijos, Kazly Rados,
Marijampolés, Pagégiy, Raseiniy r., Sakiy ., Taurageés r. ir
Vilkaviskio r. savivaldybés;

REGIONINIAMS SPECIALIOJO
UGDYMO CENTRAMS
PRISKIRTI REGIONAI:

o Kaisiadoriy Sventosios Faustinos ugdymo centrui -
Alytaus m., Alytaus r., Druskininkuy, Elektrény, Kaisiadoriy r.,
Lazdijy r., Traky r. ir Varénos r. savivaldybés;

« Kauno $v. Roko mokyklai - Biritono, Kauno m., Kaunor.,
ir Prieny r. savivaldybés;

:;l:‘:el::?aél?ojo Siauliy ,,Santakos*
ugdymo centras A RyD q_ (e
ugdymo centras gdy s « Paneveézio ,,Sviesos* ugdymo centrui - Birzy r.,
[ ) Panevézio ,Sviesos* NP 0.1 o - q
o ugdymo centras Kedainiy r., Kupiskio r., Panevezio m., PaneveZio r., Pasvalio r.

Y ir Rokiskio r. savivaldybés;
os
és* . N . .
« Plungés specialiojo ugdymo centrui - Kretingos r.,
Mazeikiy r., Palangos m., Plungés r., Rietavo, Skuodo r.,
Ukmergés ,Ryto% Silalés r. ir Tel8iy r. savivaldybés;

”'
Gelgaudiskio () ugdymo centras
»Saltinio* specialiojo
ugdymo centras

« Siauliy ,,Santakos* ugdymo centrui - Akmenés .,
Joniskio r., Kelmés r., Pakruojo r., Radvilidkio r., Siauliy m.
ir Siauliy r. savivaldybés;

o

Kaisiadoriy

v. Faustinos

mo centras® | -
A Vilniaus Silo
ugdymo centras

« Ukmergés ,Ryto* ugdymo centrui - Anyksciy r., Ignalinos r.,
Jonavos r., Moléty r,, Sirvinty r., Svencioniy r., Ukmergés r.,
Utenos r., Visagino ir Zarasy r. savivaldybeés;

« Vilniaus Silo ugdymo centrui - Sal&ininky r., Vilniaus m.
ir Vilniaus r. savivaldybés;

« Klaipédos ,,Medeinés* mokyklai - Klaipédos m.,
Klaipédos r., Neringos ir Silutés r. savivaldybés.


https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/08/PPT-Kontaktai-.pdf
https://lisc.lt/wp-content/uploads/2024/08/Regioniniai-specialiojo-ugdymo-centrai.pdf

Mokykloms padeda ir nacionaliniai centrai

Nacionaliniai centrai mokykly ir darzeliy mokytojus, vadovus, Svietimo pagalbos specialistus, mokinio
padéjéjus nuolatos kvieCia j nemokamas nuotolines konsultacijas, teminius seminarus, mokymus.
Nacionaliniai centrai taip pat padeda visai mokyklai sistemiskai pasiruosti ugdyti SUP turin¢ius mokinius.
Siy centry interneto svetainése pateikiamos i§samios metodikos ir nurodymai, kaip teikti ugdyma
mokiniams su konkreciais ugdymosi poreikiais. Kiekvienas centras dirba tam tikroje SUP srityje.

LIETUVOS LIETUVOS AKLUJU IR

ITRAUKTIES SVIETIME SILPNAREGIY UGDYMO

CENTRAS Q CENTRAS Q
Mokymosi sutrikimai, elgesio ir / ar Regos sutrikimai.

emocijy sutrikimai, jvairiapusiai
raidos sutrikimai.

LIETUVOS KURCIUJY IR »DIEMEDZIO*

NEPRIGIRDINCIUJY Q UGDYMO Q
UGDYMO CENTRAS CENTRAS

Klausos sutrikimai. Elgesio ir / ar emocijy sutrikimai.

Kaip ir kur galiu jgyti naujy jgadziy ir Zziniy?

Pedagoguy rengimo centrai - Vilniaus universitetas ir Vytauto DidZiojo universitetas - jgyvendina
pedagogams skirtas nacionalines kvalifikacijos tobulinimo programas jtraukiojo ugdymo srityje: Itraukusis
ugdymas universalaus dizaino prieigoje (VDU, 10 kredity), Jtraukiosios mokyklos kiirimo strategijos
(VU, 10 kredity), Itraukusis meninis ugdymas (VU, 5 kreditai). Pagal Sias programas pedagoginiai
darbuotojai gali mokytis nemokamai, mokymosi grafikas derinamas prie darbo grafiko, bent 4® proc. veikly
yra praktinés. Nacionaliniai centrai nuo rudens pradés mokymus mokinio padéjéjams pagal savo
specializacija SUP grupése.






